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2 0 ２ 6 年 5 月 2 0 日

JR西日本SC開発株式会社

大阪駅直結のファッションビル「ルクア大阪」 (大阪市北区梅田)を運営するJR西日本SC開発株式会社は、2026年6月13日
(土)~6月14日(日)に、ルクア大阪のプロジェクト「ムダ満喫CLUB」による新作イベント「知らない人とやってみる♡平和的まくら投
げ大会」を開催いたします。
本イベントは、参加者同士で枕をぶつけ合うのではなく、ルクア大阪オリジナルの“平和的”なルールで楽しむまくら投げ大会です。
初めて出会った人たちとチームを組み、くだらないことに本気で挑み、気づけば笑い合っている。そんな、何かの役に立つわけではな
いけれど、明日を少し元気にしてくれるムダな時間をお届けします。
ムダ満喫CLUBでは、これまでにも大人が特に意味はないかもしれないことに、本気で夢中になって取り組むイベントを数多く実
施し、前回実施のどろだんごづくりでは、キャンセル待ちが1,000人を超えるなど、大きな反響をいただきました。今回の「平和的ま
くら投げ大会」では、コピーにも掲げる「このムダな時間が、明日への活力」という考えのもと、大人が肩の力を抜いて本気で楽しめ
る新しい体験を提案します。

【イベント名】 知らない人とやってみる♡平和的まくら投げ大会
【開催日】 2026年6月13日(土)~6月14日(日)
【時間】 [1回目]13：00～15：00 ／ [2回目]15：00～17：00 ／ [3回目]17：00～19：00
【開催場所】 ルクア イーレ 4Fイベントスペース「sPACE」
【料金】 無料
【参加方法】 事前予約制
【イベントHP】 https://www.lucua.jp/topics/p-1859466.html

「知らない人とやってみる♡平和的まくら投げ大会」イベント内容
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本イベントは、参加者同士で枕をぶつけ合うのではなく、チームで協力しながら、枕を使ったオリジナル競技に挑戦する、ル
クア大阪ならではの“平和的”なまくら投げ大会です。
当日は、その場で出会った参加者同士がチームを組み、枕を使った複数の競技に挑戦します。競技内容は、誰かを攻撃
するものではなく、枕を投げたり拾ったりする動作、時には布団なども活かしながら、誰も傷つけずに白熱できるルールを予定
しています。運動能力だけで勝敗が決まるのではなく、チーム内での声かけや作戦、思わぬ偶然が勝負を左右するため、初
めてムダ満喫CLUBのイベントへ参加する方でも気軽に楽しめます。
終わった後には、「何をしていたんだろう」と思いながらも、なぜか少し元気になっている。そんな “ムダな時間が、明日への活
力”になる体験をお届けします。

イベントHP： https://www.lucua.jp/topics/p-1859466.html

大人が、平和に本気で戦う。
ルクア大阪で“ぶつけ合わない”まくら投げ大会を開催

キャンセル待ち1,000人超のどろだんご企画で話題を呼んだ、ムダ満喫CLUBの新作イベント
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「ムダ満喫CLUB」は、大阪駅直結のファッションビル「ルクア大阪」を運営するJR西日本SC開発株式会
社のルクアいち、おせっかいな、企画・開発チーム「トキメキ事業部」が運営するプロジェクトの１つです。
「トキメキ事業部」に届いた「大人になると、17歳のあの頃のように、みんなと盛り上がれる時間が無くなって
しまった。」という、お客様の声をきっかけに2023年10月に「ムダ満喫CLUB」を発足いたしました。
効率性や生産性を高めるツールやコンテンツが溢れる時代に、何の役にも立たない”ムダ”なことかもしれな
いけれど、一息つくように、何も考えず、楽しむことができる時間と居場所を提供していくことを目的としていま
す。
【トキメキ事業部HP】https://www.lucua.jp/tokimeki/

「ムダ満喫CLUB」とは

「ムダ満喫CLUB」の担当者が、ムダ話を勝手に配信するラジオを配信しております。1週間の始まりに、ムダ話で“気を抜く勇
気”を。なんの価値にもならないけど、ムダを楽しむ方が人生楽しくない？をコンセプトに、特に役に立たないムダな話を、ただ語りま
す。台本もなく、あるのは“ムダを愛する心”だけのラジオです。
【ムダ満喫CLUBの勝手にラジオ】
https://open.spotify.com/show/0nFMmQGwOkeAs75KRSApCz?si=7QPYx5aSQqqt8QbfCK1rsw

ムダ満喫CLUBのラジオも配信中！

◎「ルクア大阪」施設情報
【名称】LUCUA osaka（ルクア大阪） [ 東館「LUCUA」(ルクア)   ／ 西館「LUCUA 1100」(ルクア イーレ)  ／ 南館「LUCUA SOUTH」(ルクア サウス) ]  
【住所】「LUCUA」「LUCUA 1100」大阪市北区梅田3-1-3 「LUCUA SOUTH」大阪市北区梅田3-1-1
【TEL】06-6151-1111（ルクア大阪インフォメーション） 【施設HP】 https://www.lucua.jp
◎JR西日本SC開発株式会社
[代表取締役社長]竹中 靖 [本社所在地]大阪市北区梅田3-1-3大阪ステーションシティ・ノースゲートビルディング16階
[事業内容]ショッピングセンターの運営・管理および開発    [HP] https://jrwsc.co.jp
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